So buchen Sie diese Veranstaltung FI | rten m |t S n a pCh at_ FI |te r?

Terminanfragen kénnen Sie per E-Mail, Fax, Post oder telefonisch an Fortbildung zu Sexualpadagogik und digitale
uns richten. Gerne kdnnen Sie uns schon vorab Ihre speziellen Wiinsche Medien

und Fragen nennen. Bitte nehmen Sie frihzeitig mit uns Kontakt auf,
es kann zu langeren Wartezeiten kommen.

Unsere Telefonzeiten:
Mi 9-11 Uhr

Ort: die Veranstaltung kann in den Raumen Ihrer Einrichtung
stattfinden. Sie kdnnen aber auch gegen einen Aufpreis die R&ume
von AMYNA nutzen.

Kosten: nach Vereinbarung

Bei Veranstaltungen auf Anfrage bemiihen wir uns, den Bedarf gezielt
mit der Einrichtung abzusprechen und die Inhalte darauf abzustimmen.

In einigen Fallen ist deshalb ein Vorgesprach sinnvoll. Das kldren wir
individuell mit Thnen ab.

Nach den Vorabsprachen schicken wir Ihnen in der Regel ein schriftliches
Angebot mit unseren Leistungen und den Stornobedingungen zu.

Gerne schicken wir Thnen auf Wunsch auch unsere Veranstaltungs-
Ubersicht zu.

Adresse:
AMYNA e.V.
Mariahilfplatz 9
81541 Minchen

Wir freuen uns liber jede Spende
AMYNA e.V.

Ktnr. 7824900

BLZ 700 205 00

Bank fir Sozialwirtschaft, Miinchen

IBAN DE 28 70020500 0007824900
BIC BFSWDE33MUE

AMYNA e.V.

GrenzwertICH Sexuelle Gewalt durch Kinder und Jugendliche
verhindern

Mariahilfplatz 9 e 81541 Miinchen

Fon (089) 8 90 57 45-120 e Fax (089) 8 90 57 45-199

renzwertich@amyna.de ¢ www.amyna.de
www.facebook.com/AMYNAe.V

Fortbildung/Vortrag/Workshop
auf Anfrage
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% Fortbildung/Vortrag/Workshop ...

Flirten mit Snapchat-Filter?

Fortbildung zu Sexualpadagogik und digitale
Medien

Das Web 2.0 ist zu einem wichtigen Bestandteil des
taglichen Lebens von Jugendlichen geworden. Das
bietet sowohl neue Mdglichkeiten als auch Heraus-
forderungen fir Jugendliche — und Erwachsene.

Natiirlich beeinflusst das auch die sexuelle Ent-
wicklung der Jugendlichen. Sie flirten tber Snap-
chat. Sie suchen und finden die eigene Identitat

in der Vielfalt der Geschlechtsidentitaten und -
orientierungen. Madchen* wie Jungen* testen ihre
Attraktivitat bei der Selbstdarstellung in sozialen
Netzwerken. Es geht darum, sich auszuprobieren
und auch immer wieder darum, Grenzen zu testen.
Manchmal werden diese auch Uberschritten.

Wie kénnen nun junge Menschen auf dem Weg zu
einer gelingenden, Grenzen achtenden und lust-
vollen Sexualitat begleitet werden? Wo brauchen
Jugendliche Unterstiitzung und wie kann diese aus-
sehen? Wie kann Sexualerziehung mit Jugendlichen
in und mit den digitalen Medien aussehen?

Um Antworten auf die Fragen zu finden kénnen in
der Fortbildung u.a. folgende Aspekte zum Thema
gemacht werden:

e Sexuelle Entwicklung im Jugendalter

e Einflisse auf jugendliche Sexualitat

¢ (Kinder), Jugendliche und digitale Medien

e Geschlechterrollen und Sexualitat im Internet

e Reflexion und Austausch zum Umgang in der
Einrichtung

e Sexualpadagogik und soziale Medien
e Methoden, Materialien und Tipps

Ziel der Veranstaltung ist es, den Blick der Fach-
krafte fir die Vielfalt von Jugendsexualitaten zu
scharfen, die eigenen Wertvorstellungen zu reflek-
tieren, die Sensibilitat fir Grenzen und Grenzverlet-
zungen zu erhdéhen sowie Sicherheit im Umgang mit
Sexualitat von Jugendlichen zu gewinnen.

Dauer Nach Absprache 1-2 Tage

Vortrag

Der Vortrag gibt einen Uberblick tiber Jugend-
sexualitéat und den Einfluss Digitaler Medien auf die
sexuelle Entwicklung von Madchen* und Jungen*.

Dauer 2-4 Stunden

Workshop

Im Workshop liegt der Schwerpunkt auf Reflexion
und kollegialem Austausch. Daher kann nur ein Teil-
bereich als Schwerpunktthema in der Veranstaltung
behandelt werden.

Dauer 2-4 Stunden

Umfang und Inhalte unserer Veranstaltungen
entwickeln wir passgenau fir Ihre Einrichtung und
Zielgruppe.

Zielgruppe Fachkrafte aus Jugendhilfe und Schule

Dauer Nach Absprache: Fortbildung 1-2 Tage;
Vortrag oder Workshop ca. 2-4 Stunden

Termin Nach Absprache. Bitte friihzeitig bu-
chen, mit Wartezeiten muss gerechnet
werden.

Kosten Nach Vereinbarung und Umfang

Referentin Fiona Langfeldt,
Mitarbeiterin bei AMYNA - GrenzwertICH

Oort In Ihrer Einrichtung oder (gegen Auf-
preis) in unseren Raumen

Die Querschnitt-Themen Interkulturalitédt, Gender
und Behinderung / Inklusion flieBen in alle Ange-
bote mit ein.



